
       Anglais - B1  
              Capacité à comprendre et à participer à une               
              conversation de groupe 

       Espagnol - A2
              Comprendre des phrases simples et savoir se    
              présenter  

Figma & Canva                    Illustrator

PROJETS

EXPÉRIENCES

JEAN GIRAUDEAU
R E C H E R C H E  D ’ U N E  A L T E R N A N C E
D A N S  L A  C O M M U N I C A T I O N  E T
L ’ A U D I O V I S U E L

D È S  S E P T E M B R E

COMPÉTENCES 

LANGUES 

CENTRES D'INTÉRET 

       Audiovisuel (photographe & vidéaste)

       Automobile

       Sport (musculation, football)

RÉALISATION VIDÉO - CLIP DE RAP “TOUT POUR MOI” - SRC PROD

Réalisation d’un clip de rap - 3 jours de tournages consécutifs (vidéo & photo) 
Prise vidéo, photo et son + Dé rush + Montage vidéo | Retouche photos.
Créations d’un teaser pour le clip ainsi que pour la musique.
Aptitudes : Empathie, Patiente, Créativité, Discipline, Force de proposition.
Logiciels : Première Pro, Davinci, Creative Cloud.

RENNES (35) 1 mois

CHARGÉ DE COMMUNICATION - ARTIS INTÉRIM
(Rennes 35000)

Davinci Resolve                   Première Pro

Lightroom                            Photoshop

Réseaux Sociaux                 After Effect

11|12
2024

Réalisations audiovisuelles & graphiques - Gestion des réseaux sociaux - Création d’une
newsletter.
Utilisation des réseaux sociaux : LinkedIn, Facebook & Instagram.

Création du site internet WordPress, réalisation des différentes études marketing création
d’un planning éditorial (GANTT & Trello) & identification des cibles. 

Réalisation audiovisuelle (photo & vidéo) et création graphique pour les écrans du
restaurant & les réseaux sociaux.
Autodidacte - Force de proposition - Adaptabilité - Créatif - Gestion du temps - Travail
d’équipe - Empathie.

Audiovisuel

Projet pour un client réel, les objectifs : 
Création d’un nom de marque, logo, d’identité visuelle et d’un site web vitrine.
Stratégie marketing, Communication sur les réseaux sociaux.
Prises de photos & vidéos pour la communication.
Aptitudes :  Esprit d'équipe, Professionnalisme, Créatif, Sérieux.
Logiciels : Réseaux sociaux, Affinity suit, Wordpress, Davinci Resole, Creative cloud.

IUT LANNION (22)

29|03
2024

04|10
2023

CRÉATION D’UNE MARQUE ET DE SON IDENTITÉ VISUELLE

02|04
14|06
2024

Runner, serveur & chef de rang au restaurant “La petite plage” à Cancale.
Commandes - Suivi de tables - Service - Encaissement - Rapidité.
Travail d’équipe - Communication - Gestion du stress.

TRAVAIL EN RESTAURATION - RUNNER
(Cancale 35049)

06-07
2024

08
2023

Wordpress

ÉTUDIANT ENTREPRENEUR : “SRC PROD” - PHOTOGRAPHE & VIDÉASTE

Prestations photos & vidéos - Créations de vidéos YouTube et créations graphiques. 
Réalisations photos : 
- Photographie sportive (football, basketball, gymnastique, musculation, cheval), de mariage,
d’entreprise (corporate & évènementiel) et automobile.

Réalisations vidéos : 
- Vidéo dynamique (réseaux sociaux), sportive, d’entreprise (corporate & évènementiel, teaser &
micro-trottoir) et automobile.
Logiciels : Première Pro, Davinci Resolve, Lightroom, Phostoshop, Figma, RS.

Bretagne (Rennes)
2024
2025

PARCOURS

BACCALAUREAT STI2D AVEC MENTION
(AB)

- Spécialité SIN (systèmes d'information et
numérique)
- Spécialité IT (innovation technologique)

BACHELOR UNIVERSITAIRE DE
TECHNOLOGIE Métiers du multimédia
et de l'internet (MMI)

2025
2022

2022
2019

- 3ème année en alternance (audiovisuel &
communication)

Mastère de deux ans en parcours “Communication
Digitale & Brand Strategy”

IUT LANNION (22) - Université Rennes 1

Rennes (35)

Lycée Pierre Mendès France - Rennes - St Grégoire

MASTÈRE YNOV CAMPUS

2027
2025

ALTERNANT AUDIOVISUEL & COMMUNICATION - GRÉGOIRE
(Rennes 35000)

2025
2024

jean.giraudeau@etudiant.univ-rennes.fr

06 49 58 74 23

20 ans - Permis B véhiculé

Portfolio (En cours)

http://portfolio.fr/

